
■DRAMA

近年の主な出演作品

特技：レイキマスター、社交ダンス、歌、着付け、新宮弁
資格：ロミロミセラピスト（ハワイのマッサージ）、レイキマスター

介護職員初任者研修（旧 ヘルパー二級）

映像資料

生年月日： 1963年10月6日 出身：和歌山県

身長：158cm 体重：54㎏ B：88cm W：65cm H：90cm S：23.5cm

㈱アルファセレクション 担当：美斉津 090-8870-7795／大寺 080-7454-7797
〒107-0062 東京都港区南青山2-2-15 ウィン青山942号

TEL：03-3698-7486 FAX：03-5243-7514 am@a-selection-pro.jp

１,HP掲載中動画
http://www.a-selection-pro.jp/actress/uenishi.html 

２，歌唱動画
https://youtu.be/w1rJJk03VHk?si=fiOLqkB3NUVk0XHI

四條 寛子 Hiroko  Shijyo

■CM

韓国ドラマ仕立て全１０話【愛のサラテクト】
ヒロイン・母役（大財閥の夫人）メインレギュラー

■WEB
2023
東京短編トラマ文庫 エッセイを読む88『＃いか人参』

作・演出：森 喜行 音楽・演奏：有働 皆美
撮影協力：劇団みみずく

特記：緒形拳さんの最初の弟子

2024
はなさく生命 、チョコザップ
2022
アース製薬・サラテクト「愛のサラテクト」スーアの母役
機能性表示食品LKMヨーグルトBV

２０代で緒形拳さんの付き人を約２年経験後、
ドラマ・映画・舞台等に出演。
その後、44歳の時にハワイのマッサージ資格（ロミロセラピスト）
およびレイキマスターの資格を取り、銀座にて開業。
その後、現在まで自由が丘にてリラクゼーションサロン
《ステラとルアナ》を経営。
2022年2月より介護職も今後の役作りのためにと資格を取り、
空いている時間に就労中。

2024NTV『街並み照らすヤツら』3・4・10話 大村の仲間役
／監督：鯨岡弘識（3話）中里洋一（4話）前田弘二（10話）

2023WOWOW2023 【フィクサー】Season1／第３話
高橋遺族役／演出：西浦正記

2023NTV『ザ！世界仰天ニュース 樹木希林と内田裕也』
樹木希林役

2022NTV『祈りのカルテ』 2話看護師・高木美和子役
演出：狩山俊輔

フェイクバラエティトーク歌番組
【アルファ歌チャレ】「北酒場／お手本」
https://youtu.be/oAeTFoJe9kA

2024CX『噓解きレトリック』1話・６話／演出：西谷弘
2024NTV『街並み照らすヤツら』3・4・10話 大村の仲間役

／監督：鯨岡弘識（3話）中里洋一（4話）前田弘二（10話）
2023WOWOW2023 【フィクサー】Season1／第３話

高橋遺族役／演出：西浦正記
2023NTV『ザ！世界仰天ニュース 樹木希林と内田裕也』

樹木希林役
2022NTV『祈りのカルテ』 2話看護師・高木美和子役

演出：狩山俊輔

http://www.a-selection-pro.jp/actress/uenishi.html
https://youtu.be/w1rJJk03VHk?si=fiOLqkB3NUVk0XHI
https://youtu.be/oAeTFoJe9kA


その他の過去出演作品

■ DRAMA

■ MOVIE

■ 舞台

「薄化粧」食堂の店員役／監督：五社英雄
「火宅の人」バスガイド役／ 監督：深作欣二

NHK
「破獄」鈴江圭三郎の娘役／演出：佐藤幹夫
「五右衛門」娼婦役／演出：佐藤幹夫
「花の乱」伊吹十郎の妻菊役／演出：村上佑二
「炎立つ」乳母役／演出：門脇正美
「巌流島」町人／演出：村上佑二
「すずらん」施設に我が子を迎えに来た母役／演出：黛りんたろう
「桜田門外の変」関鉄之助の妻役／演出：鎌倉英也
「天晴れ夜十郎」長屋の母役／演出：村上佑二
「新・半七捕物帳」娼婦・波役／演出：門脇正美
「とおりゃんせ〜深川人情澪通り」演出：遠藤理史

フジテレビ
『嘘解きレトリック』1話 演出：西谷弘

テレビ朝日
「草壁署迷宮課おみやさん」婦人警官役／演出：村川透

テレビ東京
「あにいもうと」カフェの女給役／演出：深町幸男

「弱法師」（三島由紀夫作品）川島妻役／
演出：一見直樹＠北区／シアターバビロン

「旅人たちの南十字星」カフェの女給役／演出：藤田傳＠紀伊国屋ホール
「川越コットンクラブ」町の人役／演出：斉藤耕一＠渋谷ジャンジャン
「異説･豊後訛り節」ナレーター役／演出：藤田傳＠本多劇場

韓国ドラマ仕立て全１０話【愛のサラテクト】
ヒロイン・母役（大財閥の夫人）メインレギュラー
全10話フル
https://www.youtube.com/watch?v=0vyw5Kgijf0

東京短編トラマ文庫 エッセイを読む88『いか人参』
朗読 https://youtu.be/rY8bAb5z9cg https://youtu.be/0nzeYqpbOMw?si=0z7PdY_Q_UuyL2kR

四條寛子プロモーション動画

https://www.youtube.com/watch?v=0vyw5Kgijf0
https://youtu.be/rY8bAb5z9cg
https://youtu.be/0nzeYqpbOMw?si=0z7PdY_Q_UuyL2kR
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